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ɏɚɪɥɚɦɨɜɚ ɂ. ɘ. 

 

 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɡɚɧɢɦɚ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɝɪɨɜɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɱɬɟɧɢɢ ɥɟɤɰɢɣ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɯ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɟɣ. 
 

 

 
Ɉɛɭɱɟɧɢɟ — ɷɬɨ ɪɟɦɟɫɥɨ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɟɟ 

ɛɟɫɱɢɫɥɟɧɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɬɪɸɤɨɜ. 
Ⱦ. ɉɨɣɚ 

 
ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ «ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɦɩɟɧɫɢɪɭ-

ɟɬɫɹ ɢɡɛɵɬɨɱɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ» ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɬɫɹ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ, ɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɬɟ-
ɦɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɱɢɬɚɸɬ ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɦɟɯɨɣ ɭɱɟɧɢɸ, ɢɛɨ 
ɜɢɞɹɬ ɜ ɧɟɣ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɧɬɟɪɟɫɚ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɣ ɩɨɞ ɜɥɢɹɧɢ-
ɟɦ ɹɪɤɨɫɬɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ (ɬɚɤɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɩɨ ɢɯ ɦɧɟɧɢɸ, ɧɟɭɫɬɨɣɱɢɜ ɢ 
ɥɟɝɤɨ ɜɵɬɟɫɧɹɟɬɫɹ ɧɨɜɵɦɢ ɹɪɤɢɦɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ). Ɉɞɧɚɤɨ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ 
ɥɸɞɢ (ɢ ɚɜɬɨɪ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɤ ɢɯ ɱɢɫɥɭ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɜ ɡɚɳɢɬɭ 
ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: «ɇɟ ɦɨɠɟɲɶ ɭɜɥɟɱɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ — ɩɪɢ-
ɜɥɟɤɢ ɮɨɪɦɨɣ ɟɝɨ ɩɨɞɚɱɢ». Ⱦɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ, ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɨɬ ɫɬɭ-
ɞɟɧɬɚ ɦɟɯ-ɦɚɬɚ, ɫɬɭɞɟɧɬɚ-ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɢɹ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ 
ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɭɪɫɚ, ɢɛɨ ɨɧ ɢɡɧɚ-
ɱɚɥɶɧɨ ɭɜɟɪɟɧ, ɱɬɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ — ɷɬɨ ɫɥɨɠɧɨ, ɫɤɭɱɧɨ ɢ ɩɨɫɬɭɩɚɥ-ɬɨ ɨɧ 
ɤɚɤ ɪɚɡ ɜ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɣ ɜɭɡ, ɱɬɨɛɵ ɛɵɬɶ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɨɬ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ. ɂ 
ɡɞɟɫɶ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ ɜɩɨɥɧɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɣɬɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ɋɨɥɶ ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨ-
ɪɚɡɧɨɦɭ ɢ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ, ɢ ɭɱɺɧɵɦɢ. Ɇ.Ⱥ. Ⱦɚɧɢɥɨɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɢɞɢɬ ɜ ɡɚ-
ɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɛɭɞɢɬɟɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɤ ɭɱɟɧɢɸ; Ȼ.ɉ. ȿɫɢɩɨɜ ɪɚɫɫɦɚɬ-
ɪɢɜɚɟɬ ɟɺ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
ɇ.ɂ. Ƚɚɦɛɭɪɝ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɱɢɬɚɟɬ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɨɜɵ-
ɲɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ; ɜ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ Ƚ.ɂ. ɓɭɤɢɧɨɣ ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶ-
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ɧɨɫɬɶ — ɜɚɠɧɵɣ ɫɬɢɦɭɥ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 
ɩɪɟɞɦɟɬɭ (ȼɨɥɤɨɜɚ ɢ ɋɤɭɥɨɜ, http://www.erudition.ru/).  

ɉɨɷɬɨɦɭ, ɩɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɜɟɫɬɢ ɪɟɱɶ ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɡɚ-
ɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɫɬɨɢɬ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫ 
ɫɚɦɢɦ ɩɨɧɹɬɢɟɦ «ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɣ». ɋɥɨɜɚɪɶ Ɉɠɟɝɨɜɚ ɞɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ: «Ɂɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɣ. ɋɩɨɫɨɛɧɵɣ ɡɚɧɹɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɨɨɛɪɚɠɟ-
ɧɢɟ, ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɣ». ɂɫɯɨɞɹ ɢɡ ɞɚɧɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ, ɚɜɬɨɪ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ 
ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɫɨɡɞɚɟɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɜɨɞɢɦɵɯ ɧɚ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɬɟɦɟ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɦ ɜɨ-
ɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɫɬɭɞɟɧɬɚ, ɦɵ ɩɨɥɶɡɭɟɦɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. ɍ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɜɵɣ ɦɨɬɢɜ ɭɱɟɛ-
ɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ: ɟɦɭ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. «Ɂɚ-
ɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɧɨ ɧɟ ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ) ɷɬɨ ɫɢɥɶɧɵɣ ɩɪɢɟɦ… ɜ ɫɨɡɞɚ-
ɧɢɢ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢɧɬɟɪɟɫ ɜɫɟɝɞɚ ɢɦɟɟɬ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬ ɧɚɞ ɩɪɚɝɦɚɬɢɤɨɣ — ɱɟ-
ɥɨɜɟɤ ɝɨɬɨɜ ɬɪɚɬɢɬɶ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɭɫɢɥɢɹ ɧɚ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɢɧ-
ɬɟɪɟɫɧɨɝɨ, ɯɨɬɹ, ɛɵɬɶ ɦɨɠɟɬ, ɢ ɛɟɫɩɨɥɟɡɧɨɝɨ ɡɧɚɧɢɹ, ɧɨ ɤɚɤ ɬɪɭɞɧɨ ɡɚ-
ɧɢɦɚɬɶɫɹ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɞɟɥɨɦ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ!» 

(Ƚɟɣɧ, http://inf.1september.ru). Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɨɝɨ 
ɮɟɧɨɦɟɧɚ ɜɫɟɦ ɢɡɜɟɫɬɧɨ — ɢɫɬɨɪɢɹ ɩɨɛɟɥɤɢ ɡɚɛɨɪɚ Ɍɨɦɨɦ ɋɨɣɟɪɨɦ. 

 
ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɲɭɬɤɟ ɟɫɬɶ ɞɨɥɹ ɲɭɬɤɢ. 

ɇɟɢɡɜɟɫɬɧɵɣ ɚɜɬɨɪ 
 

ɏɨɪɨɲɚɹ, ɜɨɜɪɟɦɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚɧɧɚɹ ɢɫɬɨɪɢɹ, ɩɪɢɬɱɚ, ɛɚɣɤɚ, ɚɧɟɤɞɨɬ, 
ɩɨɝɨɜɨɪɤɚ ɢ ɥɸɛɚɹ ɞɪɭɝɚɹ ɭɦɟɫɬɧɚɹ ɚɧɚɥɨɝɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɸ 
ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɥɟɝɤɨɝɨ ɬɪɚɧɫɚ. ɗɬɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɫɨɡɧɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɨ ɡɚɧɹɬɨ ɩɨɢɫɤɨɦ ɜɫɟ-
ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɫɦɵɫɥɨɜ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɨɣ ɦɟɬɚɮɨɪɵ. ȿɫɥɢ ɦɟɬɚɮɨɪɚ ɯɨɪɨɲɨ 
ɩɨɞɨɛɪɚɧɚ ɢɥɢ ɫɨɱɢɧɟɧɚ ɩɨɞ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɣ ɫɥɭɱɚɣ, ɜ ɷɬɨɦ ɩɨɢɫɤɟ ɫɦɵɫɥɨɜ 
ɭɱɟɧɢɤɭ ɢ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɦɨɠɧɨ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɧɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɩɪɢɦɟɪɚɦɢ, ɚ, ɩɨɝɨɜɨɪɤɚɦɢ, ɩɪɨ-
ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɜ ɢɯ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢ (ɉɭɯɧɚɱɟɜ, ɉɨɩɨɜ, 2007): 

– «ɑɟɦ ɞɚɥɶɲɟ ɜ ɥɟɫ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɞɪɨɜ» — ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ,  
– «Ʉɚɲɭ ɦɚɫɥɨɦ ɧɟ ɢɫɩɨɪɬɢɲɶ» — ɧɟɭɛɵɜɚɸɳɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ,  
– «Ⱦɚɥɶɲɟ ɤɭɦɵ — ɦɟɧɶɲɟ ɝɪɟɯɚ» — ɭɛɵɜɚɸɳɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ. 
ɇɚ ɫɥɨɦ ɫɬɟɪɟɨɬɢɩɨɜ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɨɱɟɧɶ ɞɚɠɟ ɧɟɩɥɨɯɨ. Ⱦɚ ɢ ɞɥɹ ɭɫɬɚ-

ɧɨɜɥɟɧɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢɝɪɚɟɬ ɡɧɚɱɢɦɭɸ ɪɨɥɶ.  
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ɏɨɬɟɥɨɫɶ ɛɵ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɫɛɨɪ ɚɧɟɤɞɨɬɨɜ ɧɚ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɟ-
ɦɵ. ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɚɧɟɤɞɨɬɚɯ ɟɫɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɩɨɭɱɢɬɟɥɶɧɨɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɱɟɧɶ ɱɚɫ-
ɬɨ ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɤ ɠɢɡɧɟɧ-
ɧɵɦ ɢɫɬɢɧɚɦ, ɧɨ ɢ ɤ ɭɱɟɛɧɵɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ, ɚɧɟɤɞɨɬ ɞɨɥ-
ɠɟɧ ɜɩɢɫɵɜɚɬɶɫɹ ɜ ɥɨɝɢɤɭ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɛɵɬɶ ɱɚɫɬɶɸ ɟɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ.  

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɬɟɦɚ ɥɟɤɰɢɢ — ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɢɧɬɟɝɪɚɥ. Ɇɨɠɧɨ ɞɨɥ-
ɝɨ ɢ ɨɱɟɧɶ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɮɭɧɤɰɢɹ F ɟɫɬɶ ɩɟɪɜɨɨɛɪɚɡɧɚɹ 
ɞɥɹ f ɧɚ (a,b), ɚ ɋ — ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ, ɬɨ ɮɭɧɤɰɢɹ F(x) + C ɟɫɬɶ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɜɨ-
ɨɛɪɚɡɧɚɹ ɞɥɹ f (ɯ). ɂ ɞɥɹ ɥɭɱɲɟɣ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ — ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɚɧɟɤɞɨɬ:  

ɋɢɞɹɬ ɜ ɪɟɫɬɨɪɚɧɟ ɞɜɚ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ: ɨɩɬɢɦɢɫɬ ɢ ɩɟɫɫɢɦɢɫɬ. 
ɉɟɫɫɢɦɢɫɬ ɝɨɜɨɪɢɬ: «ɇɭ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɸ ɹ, ɡɚɱɟɦ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɩɵɬɚɸɬɫɹ 
ɞɚɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɦɚɬɚɧɚɥɢɡɚ?!! ȼɫɟ ɪɚɜɧɨ ɛɟɡ ɬɨɥɤɭ, ɬɨɥɶɤɨ ɜɪɟɦɹ ɡɪɹ 
ɬɪɚɬɢɬɶ». Ɉɩɬɢɦɢɫɬ ɫɩɨɪɢɬ: «Ⱦɚ ɧɟɬ, ɟɫɬɶ ɬɨɥɤ, ɞɟɬɢɲɤɢ ɡɚɩɨɦɢ-
ɧɚɸɬ, ɩɨɬɨɦ ɥɟɝɱɟ ɢ ɢɦ, ɢ ɧɚɦ.» ɇɨ ɤ ɟɞɢɧɨɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɧɟ ɩɪɢ-
ɯɨɞɹɬ. ɉɟɫɫɢɦɢɫɬ ɧɟɧɚɞɨɥɝɨ ɜɵɯɨɞɢɬ. Ɉɩɬɢɦɢɫɬ ɩɨɞɡɵɜɚɟɬ ɨɮɢɰɢ-
ɚɧɬɤɭ, ɦɨɥɨɞɭɸ ɞɟɜɭɲɤɭ, ɢ ɩɪɨɫɢɬ: «Ʌɟɧɚ, ɫɟɣɱɚɫ ɞɪɭɝ ɜɟɪɧɟɬɫɹ, ɦɵ 
ɩɨɡɨɜɟɦ ɬɟɛɹ ɢ ɡɚɞɚɞɢɦ ɜɨɩɪɨɫ, ɨɬɜɟɬɶ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ «ɢɤɫ ɤɭɛ ɧɚ ɬɪɢ». 
Ʌɟɧɚ: «Ʌɚɞɧɨ, ɧɟ ɫɥɨɠɧɨ, ɨɬɜɟɱɭ». ɍɯɨɞɢɬ. ȼɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɩɟɫɫɢɦɢɫɬ, 
ɨɩɬɢɦɢɫɬ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ: «Ⱦɚɜɚɣ ɩɨɩɭɫɬɭ ɫɩɨɪɢɬɶ ɧɟ ɛɭɞɟɦ, ɚ ɷɤɫɩɟɪɢ-
ɦɟɧɬ ɩɪɨɜɟɞɟɦ. ɋɩɪɨɫɢɦ ɨɮɢɰɢɚɧɬɤɭ Ʌɟɧɭ, ɨɧɚ ɲɤɨɥɭ, ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, 
ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɥɚ, ɜɨɬ ɢ ɩɪɨɜɟɪɢɦ». ɉɨɞɡɵɜɚɸɬ Ʌɟɧɭ, ɨɩɬɢɦɢɫɬ ɫɩɪɚɲɢɜɚ-
ɟɬ: «Ʌɟɧɚ, ɜɨɬ ɫɤɚɠɢɬɟ ɧɚɦ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɛɭɞɟɬ ɧɟɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɧɵɣ ɢɧɬɟɝɪɚɥ ɨɬ ɢɤɫ ɤɜɚɞɪɚɬ?» Ʌɟɧɚ: «ɂɤɫ ɤɭɛ ɧɚ ɬɪɢ». Ɉɩɬɢɦɢɫɬ 
ɫɱɚɫɬɥɢɜ, ɩɟɫɫɢɦɢɫɬ ɜ ɲɨɤɟ. Ʌɟɧɚ ɨɬɯɨɞɢɬ. Ɉɛɨɪɚɱɢɜɚɟɬɫɹ. Ⱦɨɛɚɜɥɹ-
ɟɬ: «ɇɭ, ɜɨɨɛɳɟ-ɬɨ ɟɳɟ ɩɥɸɫ ɤɨɧɫɬɚɧɬɚ».  

ɉɨɫɥɟ ɬɚɤɨɝɨ ɚɧɟɤɞɨɬɚ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɡɚɩɨɦɧɢɬ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɜɵɱɢɫɥɟ-
ɧɢɢ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɢɧɬɟɝɪɚɥɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɨ ɤɨɧɫɬɚɧɬɟ (ɱɬɨ, 
ɤɫɬɚɬɢ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɱɚɫɬɨ). 

 
Ʌɭɱɲɟ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɭɜɢɞɟɬɶ, ɱɟɦ ɫɟɦɶ ɪɚɡ ɭɫɥɵɲɚɬɶ. 

ɉɨɫɥɨɜɢɰɚ 
 

ɗɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɥɟɤɰɢɢ ɧɚ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɭɸ 
ɚɭɞɢɬɨɪɢɸ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɬɟɩɟɧɢ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɟɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɨ-
ɫɬɢ. ȼɢɡɭɚɥɶɧɚɹ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɟɥɚɟɬ ɟɝɨ ɹɪɤɢɦ, 
ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɵɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɢɧɬɟɧɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɟɝɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ, 
ɜɟɞɶ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɶɲɟ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɱɟɦ ɧɚ 
ɫɥɭɯ. «Ʌɭɱɲɟ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɭɜɢɞɟɬɶ, ɱɟɦ ɫɟɦɶ ɪɚɡ ɭɫɥɵɲɚɬɶ» — ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɨ-
ɫɬɨ ɩɨɫɥɨɜɢɰɚ, ɷɬɨ ɦɭɞɪɨ ɩɨɞɦɟɱɟɧɧɨɟ ɧɚɪɨɞɨɦ ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɧɚɲɟɝɨ ɜɨɫ-
ɩɪɢɹɬɢɹ. Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɪɟɲɚɸɬ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɭɸ 
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ɡɚɞɚɱɭ (ɢɥɢ ɜɢɞɟɬɶ, ɢɥɢ ɫɥɵɲɚɬɶ), ɚ ɢɳɭɬ ɩɭɬɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤɚɤ ɧɚ ɨɪɝɚɧɵ ɫɥɭɯɚ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɨɪɝɚɧɵ ɡɪɟɧɢɹ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧ-
ɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɞɜɚ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɨɪɝɚɧɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɞɨɫ-
ɬɢɱɶ ɝɨɪɚɡɞɨ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɷɮɮɟɤɬɚ. ɉɨ ɞɚɧɧɵɦ ɐɟɧɬɪɚ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ ɢɫɫɥɟ-
ɞɨɜɚɧɢɣ ȼɨɪɬɨɧɨɜɫɤɨɣ ɒɤɨɥɵ ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ ɲɬɚɬɚ Ɇɢɧɧɟɫɨɬɚ ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɬ 20% ɭɫɥɵɲɚɧɧɨɝɨ ɢ 30% ɭɜɢɞɟɧɧɨɝɨ, ɢ ɛɨɥɟɟ 50% ɬɨɝɨ, ɱɬɨ 
ɨɧ ɜɢɞɢɬ ɢ ɫɥɵɲɢɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ (Ɂɭɟɜɚ, 2000). 

Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ, ɹɜ-
ɥɹɸɬɫɹ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢ-
ɦɚɧɢɟ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɧɚ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ ɢɡɥɚɝɚɟɦɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɫɨɡ-
ɞɚɜɚɬɶ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ ɜ ɜɢɞɟ ɫɯɟɦ, ɞɢɚɝɪɚɦɦ, ɝɪɚɮɢɱɟ-
ɫɤɢɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ ɢ ɬ. ɩ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɚɞɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɫɜɟɬ ɜ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ 
(ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɨɟɤɬɨɪɚ) ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɝɥɭɲɟɧɧɵɦ, ɚ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ ɛɭɞɟɬ ɩɪɢɤɨɜɚɧɨ ɤ ɷɤɪɚɧɭ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 
ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ — ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɚɱɢ ɢɧ-
ɮɨɪɦɚɰɢɢ ɦɨɠɟɬ ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɥɟɤɬɨɪɚ, ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɟ ɛɭɞɟɬ ɫɤɨɪɟɟ ɧɚ-
ɩɨɦɢɧɚɬɶ ɦɨɧɨɥɨɝ, ɱɟɦ ɞɢɚɥɨɝ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɨɛ ɷɥɟɦɟɧ-
ɬɚɯ ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɧɚ ɥɟɤɰɢɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɫɚɦɢ ɩɨ ɫɟɛɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɡɚɧɹɬɶ ɜɧɢɦɚ-
ɧɢɟ. ɋɥɚɣɞɵ ɫ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɞɨɥɠɧɵ ɫɦɟ-
ɧɹɬɶɫɹ ɫɥɚɣɞɚɦɢ ɫ ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɨɠɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɦɚɣɥɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɱɧɨ ɜɨɲɥɢ ɜ ɧɚɲɭ ɠɢɡɧɶ ɢ ɬɟɩɟɪɶ 
ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɸɬɫɹ ɞɚɥɟɤɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɨɛɳɟɧɢɹ. 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵ ɫɦɚɣɥɢɤɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɚɧɢɦɚ-
ɰɢɢ. ȼɧɢɦɚɧɢɟ ɨɧɢ ɨɬɜɥɟɤɚɸɬ ɧɟɧɚɞɨɥɝɨ, ɚ ɷɥɟɦɟɧɬ ɪɚɡɪɹɞɤɢ ɜɧɨɫɹɬ. 

 
Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚɹ ɲɤɨɥɚ ɭɫɬɚɪɟɥɚ, ɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɢ 

ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɡɧɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ 
ɧɨɜɨɝɨ ɜɢɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɨɫɧɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚ ɨɛɳɟɧɢɢ... 

ɍɱɟɧɢɟ ɟɫɬɶ ɰɟɥɶ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ. 
Ɉɛɡɨɪ ɘɇȿɋɄɈ (ɐɜɟɬɤɨɜɚ, 1989) 

 
Ɉɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɶ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɭ ɜ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ, ɝɞɟ ɛɨɥɶɲɨɣ 

ɪɚɡɛɪɨɫ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. Ʉɨɧɬɢɧɝɟɧɬ ɝɭɦɚɧɢ-
ɬɚɪɧɵɯ ɜɭɡɨɜ ɬɚɤɨɜɵɦ ɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: ɷɬɨ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɢɫɤɪɟɧɧɟ ɜɟɪɢɬ, 
ɱɬɨ «ɜɧɚɱɚɥɟ ɛɵɥɨ ɫɥɨɜɨ», ɷɬɨ ɢ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɩɪɢɛɟɠɢɳɟ ɞɥɹ «ɛɚɥɥɚɫɬɚ» — 
ɞɥɹ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɧɟ ɡɧɚɟɬ ɧɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɧɢ ɮɢɡɢɤɢ, ɧɨ ɩɨɱɟɦɭ-ɬɨ ɫɱɢɬɚɟɬ, 
ɱɬɨ ɜ ɝɭɦɚɧɢɬɚɪɧɨɦ ɜɭɡɟ ɭɱɢɬɶɫɹ ɫɦɨɠɟɬ. ɉɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɢ 
ɪɚɡɪɵɜ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɩɨ ɞɪɭɝɢɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ: ɤɚɤ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɥɢ ɢɧɮɨɪɦɚ-
ɬɢɤɭ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɟɫɬɶ ɥɢ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ ɞɨɦɚ ɢ ɬ.ɞ. ȼ ɢɬɨɝɟ ɨɞɧɢ ɭɠɟ ɡɧɚɸɬ ɦɚ-
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ɬɟɪɢɚɥ, ɢ ɢɦ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɧɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɞɪɭɝɢɟ ɧɟ ɡɧɚɸɬ ɧɢ-
ɱɟɝɨ. ɇɟ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɯɭɠɟ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɢɡɭɱɚɟɦɵɣ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɭ ɧɢɯ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɢɯ ɫɢɥɚɯ.  

Ʉɚɤ ɠɟ ɞɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹɦ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ ɢ ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɧɚ 
ɡɚɧɹɬɢɹɯ? Ɋɟɲɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɚɜɬɨɪ ɜɢɞɢɬ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɝɪɭɩɩɨ-
ɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ɍɚɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɯɨɪɨɲɨ ɪɟɲɚɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɪɚ-
ɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ, ɧɨ ɢ ɜ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɦɟɪɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚ-
ɱɢ. Ɍɚɤ, ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɩɨɞɫɤɚɡɤɢ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɨɦɨɱɶ 
ɬɨɜɚɪɢɳɭ ɪɟɲɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɟɫɟɤɚɸɬɫɹ, ɚ ɡɚɧɹɬɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɜɨɢɯ 
ɰɟɥɟɣ ɢɦɟɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ. Ɉɛɵɱɧɨ ɚɜɬɨɪ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬ ɞɚɧɧɭɸ 
ɮɨɪɦɭ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ. 

1. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɤɟ. 
ɋɪɟɞɢ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ, ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ, ɧɚɡɧɚɱɚ-

ɸɬɫɹ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɧɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɟɪɟɦɟɳɚɸɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɩɨ ɤɥɚɫɫɭ ɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɫɜɨɢɦ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦ ɜ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɨɩɟ-
ɪɚɰɢɣ. Ɍɚɤɚɹ ɮɨɪɦɚ ɭɞɨɛɧɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɫɥɭɲɚɬɟɥɶ ɢɧɨɝɞɚ ɫɬɟɫɧɹɟɬɫɹ ɩɨ-
ɜɬɨɪɧɨ ɡɚɞɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɸ, ɬɨɝɞɚ ɤɚɤ ɩɪɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ 
ɞɪɭɡɶɹɦɢ ɬɚɤɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ.  

2. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɸ ɡɚɞɚɱ (ɬɚɤ ɧɚɡɵ-
ɜɚɟɦɵɣ, «ɚɤɚɞɟɦɛɨɣ»).  

– ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɝɪɭɩɩɚ ɪɚɡɛɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɤɨɦɚɧɞɵ. ɋɨɫɬɚɜ ɤɨɦɚɧɞɵ 
ɥɭɱɲɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɧɨ ɜ ɥɸɛɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɞɨ ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɤɚɠɞɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɜɨɲɥɢ ɤɚɤ ɫɢɥɶɧɵɟ, ɬɚɤ 
ɢ ɫɪɟɞɧɢɟ, ɢ ɫɥɚɛɵɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ. 

– Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ. ɉɪɢɦɟɪɧɨ ɱɟɪɟɡ 
40 ɦɢɧɭɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɭ.  

– Ɉɫɬɚɜɲɟɟɫɹ ɜɪɟɦɹ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɧɚ «ɡɚɳɢɬɭ» ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɤɨɦɚɧɞ ɭ ɞɨɫɤɢ (ɡɚɞɚɱɢ ɞɥɹ «ɡɚɳɢɬɵ» ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɸɬɫɹ ɥɢɛɨ 
ɩɨ ɠɪɟɛɢɸ, ɥɢɛɨ ɪɚɡɞɚɸɬɫɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚ-
ɤɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɱɬɨ ɪɟɲɢɥɚ). Ⱦɥɹ «ɡɚɳɢɬɵ» ɪɟɲɟɧɢɹ ɚɜɬɨɪ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɥɭ-
ɲɚɬɟɥɟɣ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɢɡ ɫɪɟɞɧɢɯ ɢɥɢ ɫɥɚɛɵɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɫɤɨ-
ɪɟɟ ɜɫɟɝɨ, ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɦ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ ɭɱɚɫɬɢɹ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ, ɧɨ ɩɨ-
ɧɹɬɶ ɟɝɨ ɛɵɥɢ ɞɨɥɠɧɵ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɤɨɦɚɧɞ ɡɚɞɚɸɬɫɹ ɜɨ-
ɩɪɨɫɵ «ɡɚɳɢɬɧɢɤɭ», ɬ.ɟ. ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ «ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ». 

– ȼ ɤɨɧɰɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨɞɜɨɞɢɬɫɹ ɢɬɨɝ. ɋɭɦɦɚɪɧɵɣ ɛɚɥɥ ɤɨɦɚɧɞɵ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ: 

ɚ) ɨɰɟɧɤɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ; 
ɛ) «ɡɚɳɢɬɚ» ɡɚɞɚɱɢ ɭ ɞɨɫɤɢ; 
ɜ) «ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ» ɧɚ ɡɚɳɢɬɧɢɤɚ.  
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ɉɪɢɱɟɦ ɛɵɥɢ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɡɚ ɡɚɳɢɬɭ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ ɤɨ-
ɦɚɧɞɚ ɩɨɥɭɱɚɥɚ ɨɱɟɧɶ ɜɵɫɨɤɢɣ ɛɚɥɥ, ɢɛɨ ɟɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦ ɭɞɚɜɚɥɨɫɶ 
ɭɛɟɞɢɬɶ «ɧɚɩɚɞɟɧɢɟ», ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɟ ɜɟɪɧɨɟ, ɚ «ɧɚɩɚɞɚɸɳɢɟ», 
ɢɦɟɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ, ɩɚɫɨɜɚɥɢ. 

Ʉɨɦɚɧɞɚ-ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶɧɢɰɚ ɩɨɥɭɱɚɟɬ «ɨɬɥɢɱɧɨ», ɤɨɦɚɧɞɚ, ɡɚɧɹɜɲɚɹ 
ɜɬɨɪɨɟ ɦɟɫɬɨ — «ɯɨɪɨɲɨ», ɬɪɟɬɶɟ — «ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ». ɉɪɟɩɨɞɚɜɚ-
ɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɩɨɡɜɨɥɢɬɶ ɤɨɦɚɧɞɚɦ, ɡɚɧɹɜɲɢɦ ɜɬɨɪɨɟ ɢ ɬɪɟɬɶɟ ɦɟɫɬɨ ɩɟɪɟ-
ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɛɚɥɥɵ ɜɧɭɬɪɢ ɫɜɨɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɬɚɤɢɯ ɢɝɪ ɭɱɚɳɢɟɫɹ, ɨɛɴɟɞɢɧɢɜɲɢɟɫɹ ɜ 
ɨɞɧɭ ɝɪɭɩɩɭ, ɩɪɢɜɵɤɚɸɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ, ɭɱɚɬɫɹ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɛɳɢɣ ɹɡɵɤ. 
Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫɢɥɶɧɵɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚ ɫɜɨɢɯ ɦɟɧɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ, ɚ ɬɟ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɫɬɚɪɚ-
ɸɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɫ ɥɭɱɲɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ. 

3. Ɂɚɧɹɬɢɟ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
(«ɫɧɟɠɧɵɣ ɤɨɦ»). 

ɋɬɭɞɟɧɬɚɦ ɧɚ 10 ɦɢɧɭɬ ɜɵɞɚɸɬɫɹ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢ-
ɱɟɫɤɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ (ɤɚɠɞɨɦɭ — ɫɜɨɣ). Ⱦɚɥɟɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɱɚɫɚ ɭɱɚ-
ɳɢɟɫɹ ɡɧɚɤɨɦɹɬ ɞɪɭɝ-ɞɪɭɝɚ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɢɡɭɱɢɥɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨ ɨɬɜɟɱɚɸɬ ɧɚ ɜɨ-
ɩɪɨɫɵ. ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɟɣ ɞɜɨɟ: ɨɞɧɢɦ — ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɭɫɩɟɲɧɟɟ ɨɬɜɟ-
ɬɢɥ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɜɬɨɪɵɦ — ɬɨɬ, ɤɬɨ ɨɛɭɱɢɥ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɞɧɨ-
ɝɪɭɩɩɧɢɤɨɜ. 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɬɨɣ ɢɝɪɵ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɦɨɠɟɬ ɞɚɠɟ ɩɨɞɧɹɬɶ ɫɚɦɨ-
ɨɰɟɧɤɭ ɫɬɚɪɚɸɳɢɯɫɹ, ɧɨ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɩɨ-
ɪɭɱɢɜ ɢɦ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɨɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ. 

4. Ɂɚɧɹɬɢɟ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɨɟ ɨɩɪɨɫɭ ɩɨ ɡɧɚɧɢɸ ɬɟɨɪɢɢ.  
Ƚɪɭɩɩɚ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ. ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɟɬɫɹ 

ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɣ ɧɨɦɟɪ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ. ȼ ɩɨɪɹɞɤɟ ɨɱɟɪɟɞɧɨɫɬɢ ɡɚɞɚɸɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫɵ 
ɨɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɨɞɧɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɸ ɞɪɭɝɨɣ (ɫ ɬɟɦ ɠɟ ɩɨ-
ɪɹɞɤɨɜɵɦ ɧɨɦɟɪɨɦ). ȿɫɥɢ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɜ ɫɢɥɭ ɨɱɟɪɟɞɧɨɫɬɢ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɪɚ-
ɜɢɥɶɧɨ, ɬɨ ɤɨɦɚɧɞɟ — ɬɪɢ ɛɚɥɥɚ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ, ɚ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɫɥɟ-
ɞɭɸɳɢɣ — ɞɜɚ ɛɚɥɥɚ, ɟɫɥɢ ɢ ɨɧ ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ, ɬɨ ɬɪɟɬɢɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɩɨɥɭ-
ɱɚɟɬ ɨɞɢɧ ɛɚɥɥ. Ʉɨɦɚɧɞɟ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶɧɢɰɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ ɱɟɬɵɪɟ 
ɛɚɥɥɚ ɧɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ (ɩɪɢ ɛɥɟɫɬɹɳɢɯ ɨɬɜɟɬɚɯ — ɩɨ ɩɹɬɶ), ɩɪɨɢɝ-
ɪɚɜɲɟɣ ɤɨɦɚɧɞɟ — ɩɨ ɬɪɢ. ɉɪɢɱɟɦ ɜɧɭɬɪɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɛɚɥɥɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɩɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɵ.  

ȿɫɥɢ ɠɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɫɱɢɬɚɟɬ, ɱɬɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɤɨɦɚɧɞɵ ɧɟ ɦɨɝɭɬ 
ɛɵɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɦɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɛɚɥɥɨɜ, ɬɨ ɢɝɪɭ ɦɨɠɧɨ ɭɩɪɨ-
ɫɬɢɬɶ. ȼɫɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɤɨɦɚɧɞɵ. Ɉɬ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ ɤ ɞɨɫ-
ɤɟ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ ɜɵɯɨɞɢɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ 
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ɡɚɞɚɸɬ ɜɨɩɪɨɫɵ (ɤɪɭɝ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜɫɟɦ ɢɡɜɟɫɬɟɧ, ɜɟɞɶ ɫɥɭɲɚɬɟɥɢ ɡɚɭɱɢɜɚɥɢ 
ɨɬɜɟɬɵ ɞɨɦɚ). ɋɪɚɡɭ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɬɜɟɬɚ ɨɛɴɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɰɟɧɤɚ. ȼ ɤɨɧɰɟ 
ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨɞɜɨɞɹɬɫɹ ɢɬɨɝɢ, ɬ.ɟ. ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɭɦɦɚ ɛɚɥɥɨɜ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 
ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɨɣ. Ʉɨɦɚɧɞɚ, ɧɚɛɪɚɜɲɚɹ ɛɨɥɶɲɟ ɛɚɥɥɨɜ, ɨɛɴɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨ-
ɛɟɞɢɬɟɥɶɧɢɰɟɣ ɢ ɧɚɝɪɚɠɞɚɟɬɫɹ ɩɪɢɡɨɜɵɦ ɛɚɥɥɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɧɚ ɩɨ ɫɜɨɟɦɭ 
ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɸ ɩɪɢɛɚɜɥɹɟɬ ɤ ɨɰɟɧɤɟ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɫɜɨɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 

Ɂɚɦɟɱɭ, ɱɬɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɷɬɚ ɢɝɪɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɧɟ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɨɛɵɱɧɵɣ ɨɩ-
ɪɨɫ, ɧɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɥɟɝɤɨ, ɨɠɢɜɥɟɧɧɨ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜɫɟɣ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɝɪɭɩɩɵ. ɗɬɢ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹ ɭɞɨɛɧɵ ɞɥɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ — ɨɧɢ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɬ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɬɪɚɬ ɫɢɥ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɚɸɬ ɡɚ-
ɦɟɬɧɵɣ ɷɮɮɟɤɬ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɢɡɠɢɬɶ ɫɤɭɤɭ.  

 
Ɋɚɫɫɤɚɠɢ ɦɧɟ — ɢ ɹ ɡɚɛɭɞɭ.  
ɉɨɤɚɠɢ ɦɧɟ — ɢ ɹ ɡɚɩɨɦɧɸ. 
ȼɨɜɥɟɤɢ ɦɟɧɹ — ɢ ɹ ɧɚɭɱɭɫɶ. 

ȼɨɫɬɨɱɧɚɹ ɦɭɞɪɨɫɬɶ 
 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɚɫɯɨɠɟɟ ɦɧɟɧɢɟ, ɱɬɨ ɢɝɪɨɜɵɟ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶ-
ɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. ɇɚ ɫɚɦɨɦ ɞɟɥɟ ɷɬɨ ɧɟ ɬɚɤ. Ɇɨɠɧɨ 
ɢ ɥɟɤɰɢɸ ɱɢɬɚɬɶ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɞɢɚɥɨɝɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ɍɚɤ, ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɥɟɤɰɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɥɟɤɰɢɹ ɜɞɜɨɟɦ. 
Ɂɞɟɫɶ ɦɨɞɟɥɢɪɭɸɬɫɹ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨɡɢɰɢɣ ɞɜɭɦɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɞɜɭɯ ɧɚɭɱɧɵɯ ɲɤɨɥ, ɬɟɨɪɟɬɢɤɨɦ ɢ ɩɪɚɤɬɢ-
ɤɨɦ, ɫɬɨɪɨɧɧɢɤɨɦ ɢ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɦ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 
ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɞɢɚɥɨɝ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɥ 
ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɟɦɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɣ 
ɫɢɬɭɚɰɢɢ, «ɜɬɹɝɢɜɚɥ» ɜ ɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɡɚɞɚ-
ɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɡɢɰɢɢ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɸɬ ɫɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
ɤ ɨɛɫɭɠɞɚɟɦɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 
ɨɬɤɥɢɤ (ȼɟɪɛɢɰɤɢɣ, 1991). 

Ɇɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɱɬɟɧɢɟ ɥɟɤɰɢɢ ɜɞɜɨɟɦ ɞɥɹ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ-ɡɚɨɱɧɢɤɨɜ, 
ɜɧɟɫɹ ɜ ɞɚɧɧɭɸ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɪɨɥɟɜɨɣ ɢɝɪɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɞɢɧ ɢɡ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ (ɬɨɬ, ɤɬɨ ɩɨɦɥɚɞɲɟ) ɢɝɪɚɟɬ ɪɨɥɶ «ɫɬɭɞɟɧɬɚ-ɡɚɨɱɧɢɤɚ», 
ɩɨɞɚɸɳɟɝɨ ɪɟɩɥɢɤɢ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɡɚɞɚɸɳɟɝɨ ɜɨɩɪɨɫɵ ɥɟɤɬɨɪɭ, ɜɫɬɭɩɚɸɳɟɝɨ 
ɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɦ ɜ ɞɢɫɤɭɫɫɢɸ, ɚ ɢɧɨɝɞɚ ɢ ɫɩɨɪ. Ɂɚɞɚɱɚ ɷɬɨɝɨ ɩɪɟɩɨɞɚ-
ɜɚɬɟɥɹ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɩɨɤɚ ɨɧ ɢɫɩɨɥɧɹɟɬ ɪɨɥɶ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ, ɪɚɫɤɪɟ-
ɩɨɫɬɢɬɶ ɚɭɞɢɬɨɪɢɸ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɟɟ ɪɚɛɨɬɭ. ɋɬɭɞɟɧɬɵ-ɡɚɨɱɧɢɤɢ ɩɥɨ-
ɯɨ ɡɧɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ ɫ ɥɟɝɤɨɫɬɶɸ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɦɨɥɨɞɨɝɨ ɩɪɟ-
ɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ ɡɚ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ. Ƚɥɹɞɹ ɧɚ ɬɚɤɨɝɨ «ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɫɬɭɞɟɧɬɚ», ɢ ɧɚ-
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ɫɬɨɹɳɢɟ ɫɥɭɲɚɬɟɥɢ ɩɟɪɟɫɬɚɸɬ ɫɬɟɫɧɹɬɶɫɹ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɞɢɚɥɨɝ ɫ ɥɟɤɬɨɪɨɦ, 
ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ. ɋɬɭɞɟɧɬɵ ɩɟɪɟɫɬɚɸɬ ɛɨɹɬɶɫɹ 
ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɨɲɢɛɤɭ ɢ ɜɵɝɥɹɞɟɬɶ ɧɟɥɟɩɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɜ ɪɨɥɟ 
ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ ɨɲɢɛɤɢ ɞɨɩɭɫɤɚɥ, ɚ ɟɝɨ ɧɟ ɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɷɬɨ, ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɯɜɚɥɢɥɢ 
ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ: «ɇɟ ɨɲɢɛɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɞɟɥɚɟɬ».  

ɇɚ ɜɬɨɪɨɦ ɷɬɚɩɟ, ɤɨɝɞɚ «ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɫɥɭɲɚɬɟɥɶ» ɩɪɢɡɧɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, 
ɱɬɨ ɨɧ ɬɨɠɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ,  ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨɦ ɱɬɟɧɢɹ ɥɟɤɰɢɢ ɜɞɜɨɟɦ ɹɜɥɹɟɬ-
ɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɚɫɩɟɤɬ. ɉɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɧɚ ɞɪɭɝɨɝɨ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ (ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɬɟɦɛɪɚɦɢ ɝɨɥɨɫɚ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɟɣ, ɠɟɫɬɢɤɭɥɹɰɢɟɣ) 
ɞɟɥɚɟɬ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɦɟɧɟɟ ɦɨɧɨɬɨɧɧɵɦ ɢ ɛɨɥɟɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ.  

ɉɪɢ ɬɚɤɨɣ ɩɨɞɚɱɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɝɨɪɚɡɞɨ ɚɤɬɢɜ-
ɧɟɟ, ɢɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɳɟ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɧɚɦɧɨɝɨ ɭɫɩɟɲɧɟɟ, ɱɬɨ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɥɟɤɰɢɢ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ. 

 
Ɍɚɛɥɢɰɚ 1. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

ʋ 
Ɇɟɬɨɞɢɤɚ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

Ʉɨɧɬɢɧɝɟɧɬ 
ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ 

Ʉɨɥ-ɜɨ 
ɫɪɟɞɧɢɣ ɛɚɥɥ 

ɧɚɱɚɥɨ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɤɨɧɟɰ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɩɪɢ-

ɪɨɫɬ 

1 
Ɉɛɵɱɧɚɹ 
ɥɟɤɰɢɹ 

3 ɤɭɪɫ ɎɁɈ (ɧɚ ɛɚɡɟ 
ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ) 

46 2,11 4,13 2,02 

2 
Ɉɛɵɱɧɚɹ 
ɥɟɤɰɢɹ 

1 ɤɭɪɫ ɎɁɈ (ɧɚ ɛɚɡɟ 
ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ) 

63 1,76 3,83 2,06 

3 
Ʌɟɤɰɢɹ  
ɜɞɜɨɟɦ 

3 ɤɭɪɫ ɎɁɈ (ɧɚ ɛɚɡɟ 
ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ) 

32 2,25 4,63 2,38 

4 
Ʌɟɤɰɢɹ  
ɜɞɜɨɟɦ 

1 ɤɭɪɫ ɎɁɈ (ɧɚ ɛɚɡɟ 
ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚ-
ɧɢɹ) 

72 2,03 4,25 2,22 

 

Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɞɜɚ ɪɚɡɚ (ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɤɨɧɰɟ). Ⱦɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɨɫɬɚɬɨɱɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɬɟɫ-
ɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɛɵɥɨ ɨɞɧɨɤɪɚɬɧɵɦ. Ɍɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɚɧɨɧɢɦɧɨ, ɱɬɨ 
ɫɨɡɞɚɜɚɥɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɩɨɤɨɣɫɬɜɢɟ ɞɥɹ ɨɩɪɚɲɢɜɚɟɦɵɯ ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɥɨ 
ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɰɟɧɤɢ ɢɯ ɡɧɚɧɢɣ. ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɬɟɤɫɬɟ ɫɨɞɟɪɠɚɥɨɫɶ 
ɩɹɬɶ ɜɨɩɪɨɫɨɜ. Ʉɚɠɞɵɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɨɰɟɧɢɜɚɥɫɹ ɜ 1 ɛɚɥɥ.  

Раздел 1. Гуманитарное и естественно-научное образование. Методика преподавания

Part 1. Natural and Social Science Education. Teaching Techniques


100



Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɩɪɢɪɨɫɬ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɛɚɥɥɚ ɩɪɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɱɬɟɧɢɹ ɥɟɤɰɢɢ ɜɞɜɨɟɦ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɜɵɲɟ, ɱɟɦ ɩɪɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ. Ʉɨɧɬɪɨɥɶ ɨɫɬɚɬɨɱɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɵɣ 

ɱɟɪɟɡ ɫɟɦɶ ɦɟɫɹɰɟɜ, ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɫɥɭɲɚɬɟɥɢ ɬɪɟɬɶɟɣ ɢ ɱɟɬɜɟɪɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɥɭɱɲɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɱɟɦ ɫɥɭɲɚɬɟɥɢ ɩɟɪɜɨɣ ɢ ɜɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɨ ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɜɧɟɲɧɢɣ ɮɚɤɬɨɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɜ ɫɨ-
ɫɬɨɹɧɢɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɨɥɧɨɝɨ ɭɫɩɟɯɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɨ ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɡɚ-
ɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɦɨɠɟɬ ɫɧɹɬɶ ɪɚɜɧɨɞɭɲɢɟ, ɚ ɷɬɨ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ 

ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɮɚɤɬ ɧɟɦɚɥɨɜɚɠɧɵɣ. 
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